Liebe Briickenbauer:innen,

L,Es war einmal...“ Ob klassische oder
moderne Marchen, Geschichten liber Feen
oder Piraten: Kinderliteratur beginnt
haufig mit diesen drei verheiRungsvollen
Worten. Das Geschichtenvorlesen gehort
fur viele Kinder zum Zubettgehen dazu.
Solche Rituale konnen viel zur Entwick-
lung eines Kindes beitragen. Vor allem
aber wird die Bindung zwischen Kind und
Vorleser:in gestarkt.

»Nachricht von Papa*

Wenn der Vater im Gefangnis ist, ist das aber nicht
moglich. Hinzu kommt, dass Besuche im Gefangnis
wahrend Corona zusatzlich erschwert wurden. Der
regelmaBige direkte Kontakt findet viel zu selten
statt. Eine Beziehung unter diesen Umstanden
aufrecht zu erhalten oder gar zu starken ist nicht
leicht. Dabei ware gerade das wichtig, zum einen
fur die Entwicklung des Kindes, aber auch fiir die
innere Stabilitat und damit die Resozialisierung
des Vaters.

Rund 100.000 Kinder in Deutschland sehen einen
Elternteil nur im Gefangnis. Diese Situation ist eine
groBe Herausforderung fiir das Kind und kann die
unterschiedlichsten Gefiihle hervorrufen. Nicht
zuletzt missen sie sich mit den Reaktionen ihres
Umfelds auseinandersetzen und haben mit An-
feindungen, Isolierung und Scham zu kampfen.

Im Projekt Briickenbau mochten wir dem entge-
genwirken. Darum haben wir das Angebot
»Nachricht von Papa“ fiir Vater in Haft und ihre
Kinder entwickelt. Wir wollen sie dabei unter-
stutzen, ihre Beziehung zueinander aufrecht zu
erhalten, vielleicht sogar zu starken. Die inhaf-
tierten Vater, die an dem Projekt teilnehmen,
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AUCH SIE KONNEN UNS DABEI UNTERSTUTZEN:

Mit Ihrer Spende haben wir die Moglichkeit, Projekte wie

»Nachricht von Papa“ zu realisieren, um moglichst viele
Menschen in Haft zu erreichen und zu unterstiitzen.
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wahlen dabei fiir ihre Kinder ein Kinderbuch aus
und lesen es vor. Das Vorgelesene wird aufge-
zeichnet; vielleicht fligt der Vater noch einen
personlichen GruB an das Kind hinzu. Die
Aufnahme bekommen die Kinder dann direkt von
uns per Post. Und natiirlich gibt es auch das Buch
dazu. So kann das Kind zuhause die Stimme des
Vaters horen, so oft es will. Es erlebt seinen Vater
in rein positiver Form, ohne Gitter und dicke
Mauern, und kann sich regelmaBig zu ihm
hindenken, wenn es mochte. Und natirlich sind
auch Opas in dem Projekt herzlich willkommen.

Eine starke Bindung zwischen Vater und Kind
kann die Resozialisierung des Inhaftierten positiv
beeinflussen. Sie kann dabei helfen, sich bewusst
zu machen, woflir man den schwierigen Prozess
der Resozialisierung eigentlich auf sich nimmt:
wieder ohne jede Einschrankung das Kind in den
Arm nehmen und mit ihm in Kontakt sein konnen.
Ein solches Ziel kann entscheidend dabei helfen,
den Haftalltag ertraglicher zu machen und
Schritte in eine bessere Zukunft zu wagen. Wir
freuen uns, einen Teil dazu beizutragen. Das
Projekt wird unterstutzt von der Deutschen
Stiftung fir Engagement und Ehrenamt.
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Interview mit einem

Was empfindet ein Vater in Haft?
Unser Projekt ,Nachricht von

Papa“ brachte uns auf die Idee,
bei einem aus der Haft entlas-
senen Vater von vier Kindern
nachzufragen.

Welche Bedeutung hatte deine
Familie damals in Haft fiir dich?
Beim ersten Mal in Haft hatte ich
selbst noch keine Familie. Da
verging die Zeit recht schnell. Erst
als ich dann Kinder hatte, hatte
ich jeden Tag das Gefuhl, die
Sehnsucht frisst mich auf. Aber
zum Gliick besuchte mich meine
Frau mit den Kindern, schon als
sie noch Babys waren.

Wie haben deine Kinder mitbe-
kommen, dass du in Haft warst?
Meine Frau ist damit ganz offen
umgegangen. Mein Sohn wollte
mich dann auch unbedingt sehen.
Also habe ich Antrage gestellt und
dann kamen sie vorbei. Aber der
Aufwand war enorm.

Wie waren die Besuche deiner
Familie in Haft?

Die Besuche waren wie Weih-
nachten und Geburtstag zusam-
men. Der Abschied war dann aber
das Schlimmste iliberhaupt; als
wirde mir ein Stick aus dem
Herzen gerissen werden. Wenn ich
jetzt noch daran denke, wird mir
ubel. Ich habe teilweise die
Nachte durchgeweint und ge-
betet.

Vater

Welche Angebote fiir Kinder gab
es in der JVA?

Sie durften zwei Stunden im Mo-
nat kommen und je nach meinem
Verhalten konnten die Besuche
gesteigert werden. Es gab eine
Spielecke, dort haben wir gemalt
oder etwas gebaut. Sogar Fangen
und Verstecken haben wir ge-
spielt, obwohl es natiirlich nicht
mal Orte zum Verstecken gab. Wir
haben das Beste draus gemacht.

Kannst du Herausforderungen
beschreiben, die dich im Nach-
hinein betreffen?

Ich habe es mir zur Aufgabe ge-
macht, alle meine Geschadigten
um Vergebung zu bitten. Ohne die
Liebe Gottes, die ich fir mich
entdeckt habe, hatte ich das nie
geschafft. Das war natdrlich jedes
Mal eine Herausforderung. Bei
einem Mann dachte ich wirklich,
der wird mir was antun. Aber
tatsachlich ist er die Person, zu
der ich jetzt seit Jahren eine gute
Beziehung pflege.

Was wiirdest du anderen inhaf-
tierten Eltern mit auf den Weg
geben wollen?

Keinen Mist mehr bauen. Die
Liebe der Familie sollte neue
Kraft geben. Mir hat es fiir mein
eigenes Seelenheil sehr geholfen,
anderen zu helfen und Gutes zu
tun. Wenn man Fremden hilft,
kann es sich wie ein inneres
Feuerwerk anfiihlen.

Save the date:

BRUCKENBAUFEST

am 13.09.2022, 17:00 - 19:00 Uhr
Jagerstralle 25a
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