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LIEBE BRUCKENBAUER:INNEN,

ein Aufbruch ist zu spiiren und allmahlich bemerken wir in
der Anlaufstelle, dass der ,normale” Arbeitsalltag wieder
seinen Lauf nimmt. Zum Beispiel waren im Juni und Juli
finf Inhaftierte wahrend ihrer Ausfiihrung oder ihrem Aus-
gang bei uns zu Gast. Mit oder ohne Begleitung von Be-
diensteten kamen sie fiir ein paar Stunden in die Anlauf-
stelle. Endlich konnten sie sich wieder alles Mogliche von
der Seele reden; in Raumen mit Turklinken auf beiden Sei-
ten, ohne Plexiglasscheibe oder bei gutem Wetter im
Freien zwischen Biischen und Blumen im Hof. Auch fiir uns
waren die Begegnungen ein richtiges Fest. Die Besuche von
Holger Reiss im Gefangnis finden seit Anfang Juli wieder
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wochentlich statt und der Bibel- und Ge-

sprachskreis darf ab dem 27. August mit Ehrenamtlichen wieder starten. Ein weiterer Schritt in Richtung Nor-

malitat.

Aufbruch wird auch das diesjahrige Motto des Bruckenbaufestes
sein. Das mochten wir am 07. September mit lhnen feiern! Wir
freuen uns auf Thomas Papies, den Anstaltsleiter der JVA Celle,
und auf Frau Briickner von der Bahnhofsmission. Und natirlich
auf Inhaftierte, Haftentlassene, Angehorige und all die vielen an-
deren Gaste, die endlich wieder diesen Tag mit uns verbringen.
Gesorgt ist fiir Essen, Trinken und Musik und vor allem das, wofiir
das (fast) alljahrliche Briickenbaufest bekannt ist: Raum fiir Be-
gegnungen und Gesprache zwischen Gasten aus ganz unter-
schiedlichen Bereichen. Wir freuen uns auf diesen Tag!

,WIE IM GEFANNIS!“ - WIKRLICH?

In Gesprachen uber Corona oder in Social-Media-
Kanalen stoRe ich immer mal wieder auf Vergleiche
zwischen der Corona-Situation und dem Einge-
sperrtsein im Gefangnis. Sofort losen solche Gespra-
che in mir den Reflex aus, nach Gegenargumenten
zu suchen. In der Anlaufstelle kennen wir hauptamt-
lich Mitarbeitende schlieBlich beides; das Leben in
Haft und das Leben ,drauBen”. Deshalb vielleicht
meine vehemente Weigerung, einen Vergleich zuzu-
lassen. Menschen von ,drauBen” sind immer noch
unvergleichlich freier als Menschen in Haft. Aber wie
sehen das eigentlich Menschen, die das Gefangnis
mit und ohne Corona von innen kennengelernt ha-
ben? Zwei Gesprachen mit einem Inhaftierten und
einem Haftentlassenen zeigen die Perspektive von
der anderen Seite.

ElN |NHAFT|ERTER »In Celle wurde alles ein-

gestellt: Sport, Gruppenveranstaltungen, Ausgan-
ge und Langzeitbesuche nur hinter Plexiglas-
scheiben.” Das sind die ersten Worte von Jens
(Name geandert), als ich ihn nach der Corona-
Situation im letzten Jahr im Gefangnis frage. lhm
ginge es aber soweit gut. lhm wiirde es helfen, in
Gesprachen immer klipp und klar zu sagen, wie
es ihm geht. Viel Empathie zeigt er, als er uber
die Angehorigen von Inhaftierten spricht, denn
auch sie leiden unter der Situation. Jens erzahlt,
dass er auf seine Frau wohl sehr distanziert wirkt,
denn der Kontakt ist nur sehr eingeschrankt wah-
rend Corona zu halten. Mittlerweile darf er im
Monat wieder zweimal fir eine Stunde Besuch
empfangen.



Uber die Videosoftware Skype sogar vier Stunden zusatzlich im Mo-
nat. Wenn Jens iiber das Skypen spricht, merke ich, wie sehr er sich
uber diese Moglichkeit freut, er strahlt Giber das ganze Gesicht. Er
kann seine Frau nun viel ofter sehen, auch wenn es jeweils nur fir
eine Stunde ist. Und was muss er tun, wenn er mit ihr skypen moch-
te? ,In der JVA beginnt alles mit einem Antrag”, so auch die Skype-
Sitzungen. Der Inhaftierte gibt die Emailadresse der Angehorigen
weiter, stellt einen Besucherantrag und wartet auf das ,Go".

: Ay i ; Infoveranstaltungen und Planspiele fiir
Wie empfindet er es, dass einige Menschen drauBen die Corona Kinder und Jugendliche in Ihrer

Situation mit dem Gefangnis vergleichen? Zu meiner Uberraschung Gemeinde, Schule etc.

versteht er sie durchaus. ,Die Formalia sind ja die gleichen: Aus-

gangssperren, Antrage stellen und Fragebogen ausfullen.” Aber: Mehr Informationen erhalten Sie bei:
,Wenn sich die Menschen ins Gedachtnis rufen wiirden, dass es sich Sabrina Zurbel

um eine Katastrophe handelt, in der wir gemeinsam stecken, dann zurbel@naechstenliebe-befreit.de
ware es leichter, auch gemeinsam eine Losung zu finden und die Ein-

schrankungen zu ertragen!”.

EIN HAFTENTLASSENER: in einem zweiten Gesprach lerne ich den

Blickwinkel von einem Haftentlassenen kennen: Simon (Name gean-
dert) ist seit ein paar Jahren wieder drauBen. Er hat eine Arbeit und
eine Wohnung gefunden und verbringt die meiste Zeit mit seiner Fa-
milie oder den Nachbarn. Die Corona-Zeit hat er wie wir alle erlebt:
Er achtet bei seinen Besuchen bei uns sehr auf Abstand und die gan-
gigen Corona-MalRnahmen. Auf meine Frage, wie er den Vergleich
zwischen den Corona-Regeln und dem Gefangnis sieht, antwortet er
ebenfalls wie Jens mit viel Empathie. ,Bei Einschrankungen der
Grundfreiheit ist es ganz menschlich, dass Menschen die Situation
mit dem Gefangnis vergleichen. Der Durchschnittsbiirger kennt die
Haft ja nur aus dem Fernseher.” Er konne es daher nachvollziehen,
dass sich die Menschen eingesperrt fiihlen. Trotzdem handele es sich
fur ihn nicht um die gleiche Situation. Es sei drauBen lange nicht so
fremdbestimmt wie in Haft.

Was kann Inhaftierten helfen wahrend dieser Zeit? Die Antwort von
Simon ist kurz: ,Papier.” Gedanken aufschreiben, Briefe schreiben.
,Die Situation kann fiir viele sehr bedriickend sein.” Vor allem fir
die, die sowieso schon psychische Probleme haben. ,Und wenn wir
Menschen von ,drauBen‘ uns schon blod fiihlen, wie mag es dann fiir
die Menschen ,drinnen‘ sein?*

Beide Gesprache fordern meine Bereitschaft, etwas mehr Verstand-
nis auch fiir meine Mitmenschen von , drauBen” zu haben. SchlieBlich

kennt nicht jeder ein Gefangnis von innen. Zum Gliick. X 3
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